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Nama

Kegiatan
Olimpiade PMR
Online V Tahun

2025

Tema
Kegiatan
"PMR Cerdas,

Indonesia
Berkualitas"

Tujuan
Kegiatan

Peserta
memahami 7

Materi Pokok PMR
Mengimplementa
sikan nilai-nilai Tri

Bhakti PMR

Manfaat
Kegiatan

Sebagai bentuk
evaluasi Pembinaan

PMR dan upaya
mencerdaskan

generasi bangsa
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Pendahuluan
Palang Merah Remaja (PMR) adalah wadah Pembinaan Anggota Remaja
PMI. Pembinaan anggota remaja melalui kegiatan pelatihan dan aplikasi
Tri Bhakti PMR yang dapat mencetak anggota-anggota PMR yang
berkarakter positif dan mencerminkan jiwa Kepalangmerahan sekaligus
memberikan wadah ajang prestasi dan evaluasi pembinaan PMR.
Olimpiade PMR Online menjadi salah satu strategi yang efektif, dimana
kegiatan ini merupakan dukungan terhadap Program pendidikan
Nasional utamanya pada Kurikulum Merdeka yang selaras dengan nilai-
nilai Pofil pelajar Pancasila.

Legalitas
Fajarmedia IT merasa terpanggil turut serta dalam upaya mencerdaskan
generasi bangsa dan bekerjasama dengan Palang Merah Indonesia
untuk menyelenggarakan Olimpiade PMR Online V se-Indonesia Tahun
2025. Adapun Legalitas kegiatan ini adalah Surat Kerjasama dan
Rekomendasi PMI yang dapat dilihat pada menu Unduh Web resmi
olimpiadepmr.online
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 PENDAFTARAN

Silahkan transfer Kontribusi
ke Panitia OPON 5 Bank BRI
A.n. Fajar Indra Kurniawan

No. Rek : 0055 0109 0235 501
Rp. 50.000,- /Orang

Transfer
Kontribusi

Via Whatsapp (081944465272)
Silahkan Chat yang berisi :

Nama Penanggung Jawab :1.
(Nama lengkap + Gelar)2.
No. WA Aktif Penanggung
Jawab :

3.

Nama Sekolah :4.
Kab/Kota :5.
Provinsi :6.
Jumlah Peserta :7.
Bukti Transfer : (dilampirkan)8.

Konfirmasi
Pendaftaran

Verifikasi
Akun

Setelah Konfirmasi
Pendaftaran, Panitia akan
melakukan verifikasi Data
dan Bukti transfer. Proses
ini akan membutuhkan
waktu Max. 1x24 Jam,

Panitia akan mengirimkan
hasil verifikasi melalui WA

Registrasi
Peserta

Setelah Mendapatkan
Akun Kontingen, Silahkan
Login untuk melakukan

pendaftaran sesuai
jumlah peserta. Data

yang dibutuhkan :
1. Nama Lengkap
2. No. WA Aktif Peserta
3. Jenis Kelamin

Jangan Lupa Unduh ID
Cardnya ya..!
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Batas Akhir Pendaftaran
adalah 

31 Januari 2025
Pukul 00.00 menyesuaikan

waktu wilayah masing-
masing

(WIB/WITA/WIT)

Anggota PMR1.
Melunasi biaya Kontribusi2.
Telah Registrasi Akun 3.
Telah Mengisi Biodata4.
Mendapatkan ID Card dan5.
Memiliki Nomor Ujian dan
Password 

6.

Syarat PendaftaranWaktu Pendaftaran

q
Pembatalan Persetujuan

Setelah melakukan
pendaftaran kemudian
peserta mengundurkan

diri maka kontribusi
Tidak Dapat
dikembalikan

Dengan Melakukan
Pendaftaran, Peserta
Menyetujui seluruh

aturan penyelenggaraan
kegiatan ini
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 Kompetisi
Individu

Setiap Peserta
bersaing secara

individu dengan model
berjenjang

Model
Berjenjang

Kegiatan dilaksanakan
secara berjenjang mulai

dari jenjang se-
Kabupaten, se-Provinsi

dan se-Indonesia

Passing Grade
Adalah batas Minimal

Nilai yang menentukan
lolos tidaknyanya
peserta ke jenjang
berikutnya. Passing
Grade ditentukan

per jenjang

Daring
Seluruh kegiatan ini

dilakukan secara
daring sehingga dapat

diikuti di tempat
masing-masing

o

oo

o

o

o

Peringkat
Nilai Akumulasi semua

jenjang kemudian
dilakukan

pemeringkatan per
Jenjang yang nantinya
menghasilkan Peringkat

Versi OPON

K
O

N
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j7 Materi
 Pokok PMR

Sesuai dengan
tingkat Mula,

Madya & Wira

Materi bersumber dari Buku 7 Materi Pokok PMR dan
Materi yang Relevan Lainnya. Materi bisa didapatkan

pada menu UNDUH di web resmi OPON :
olimpiadepmr.online

O 5Materi
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Setiap Peserta mendapatkan 1 Topik Presentasi1.
Topik Presentasi Maksimal Hanya untuk 3 Peserta
dengan sistem yang ditentukan Panitia

2.

Presentasi ini dilakukan bagi 9 terbaik per tingkat
PMR pada jenjang se-Indonesia

3.

Penilai dari PMI Pusat4.

v
Sebagai bentuk dukungan terhadap Program
pendidikan Nasional utamanya pada Kurikulum
Nasional yang selaras dengan nilai-nilai Pofil pelajar
Pancasila. Terdapat 3 Topik Presentasi yang
dipresentasikan sesuai peran : PMR Mula (Peer Leader),
PMR Madya (Peer Support), PMR Wira (Peer Educator). 

Tema Presentasi

Anti
Perundungan

Perubahan
Iklim

Kesehatan
Remaja

O 5
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No Jenjang Bentuk Keterangan

1 se-Kabupaten CBT Seluruh
Peserta

2 se-Provinsi CBT Contoh
PG = 71

3 se-Indonesia CBT Contoh
PG = 82

4 se-Indonesia Presentasi
9 Terbaik Per
tingkat se-
Indonesia

Olimpiade PMR Online V se-Indonesia Tahun 2025
menggunakan sistem Pasing Grade untuk  lolos ke
jenjang berikutnya, ditunjukan contoh tabel berikut :

t
O 5
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Ket :
Besaran PG akan ditentukan berdasarkan Nilai Tengah (MEDIAN)
dari Hasil Nilai seluruh Peserta per tingkat dan per jenjang

Passing Grade
(pg)



No Jenjang Nilai Peringkat

1 se-Kabupaten 80 Peringkat 8 se-Kabupaten

2 se-Provinsi 83 Peringkat 3 se-Provinsi

3 se-Indonesia 85 Peringkat 2 se-Indonesia

4 se-Indonesia
(Grand Final) 86 Peringkat 1 se-Indonesiau

Peringkat versi opon

Nilai Akumulasi semua jenjang kemudian dilakukan
pemeringkatan. Model peringkat ini memberikan
kesempatan kepada  peserta yang lolos passing grade
untuk terus berprestasi pada jenjang berikutnya.

Pemeringkatan Versi OPON
akan memeringkatkan
seluruh peserta secara

berjenjang mulai dari se-
Kabupaten,  se-Provinsi dan

se-Indonesia berdasarkan
total Nilai yang diperoleh

Tabel Ilustrasi Contoh Nilai Fajar dalam OPON sebagai Berikut :

O 5
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Se-Provinsi

Se-Kabupaten

se-Indonesia

Juara 1,2,3

Juara 1,2,3

Juara 1,2,3



O01| Hardware
Ram 4 GB1.
Kamera 8 Mp2.
Baterai 75%3.
Koneksi Internet Stabil4.

| Software
Aplikasi Zoom terbaru1.
OS Android 102.
Chrome versi terbaru3. | Hardware

Ram 4 GB1.
Kamera 4 Mp2.
Baterai 75%3.
Koneksi Internet Stabil4.

Smartphone

Laptop/Komputer

| Software
Aplikasi Zoom1.
OS Windows 102.
Chrome versi terbaru3.

Spesifikasi
Minimal 

Olimpiade PMR Online menggunakan Sistem CBT Online
sebagai Ujian. CBT Online adalah Computer Based Test,
yaitu ujian yang diselenggarakan secara daring
dengan menggunakan perangkat tertentu seperti
komputer atau Smartphone.
Agar CBT dapat berjalan dengan baik dan lancar,
dibutuhkan spesifikasi minimal sebagai berikut :

O 5
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 Computer Based Test
(CBT)



01 02 03 04
Peserta Pembina Juara Unduh

Setiap peserta
mendapat e-
Sertifikat atas
nama Individu

Penanggung
Jawab berhak
mendapat e-
Sertifikat sesuai
dengan yang
didaftarkan

Juara 1, 2, dan 3
pada semua
jenjang dan
tingkat akan
mendapat e-
sertifikat 

e-Sertifikat
dapat di unduh
pada website
mitra : serdig.id
(sertifikat digital
terverifikasi)

PENTING!
Pengisian data saat pendaftaran dan

Registrasi Peserta harus benar &
lengkap karena akan memengaruhi

penerimaan eSertifikatr

O 5Penghargaan
E-SERTIFIKAT
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dTeknis Penyerahan 
Panitia Olimpiade PMR Online

Akan Menghubungi Nomor WA
Penanggung Jawab yang telah

didaftarkan

Penghargaan
UANG PEMBINAAN

Total Hadiah Untuk PMR MULA, MADYA dan WIRA

O 5
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Alur Simulasi dan
Pelaksanaan CBT

01

02

03

04

05

Mengaktifkan aplikasi
Zoom
Versi Smartphone atau
laptop/komputer

Verifikasi Identitas
Peserta memastikan nama &
kontingen sudah sesuai

Login ke sistem
Menggunakan No. Ujian
dan password yang terdapat
pada ID Card

Hasil Nilai
Nilai ditampilkan setelah selesai
mengerjakan soal

Mulai Ujian
Soal dan Durasi waktu
ditampilkan, kemudian Peserta
mengerjakan soal x

O 5
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Presentasi
Olimpiade PMR

01

02

03

04

05

Mengaktifkan aplikasi
Zoom
Versi Smartphone atau
laptop/komputer

Proses Penilaian
Penilai Melakukan Penilaian
Presentasi

Memulai Presentasi
Presentasi sesuai dengan
tema yang telah ditentukan

Pengumuman
Peserta melihat hasil
presentasi

Persiapan
Mempersiapkan Presentasi
dan perangkat

z

O 5
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A. Tata Tertib :
Peserta wajib masuk 15 menit sebelum dimulai CBT atau
Presentasi

1.

Peserta diwajibkan menjunjung tinggi nilai Prinsip–Prinsip
Dasar Gerakan Palang Merah dan Bulan Sabit Merah
Internasional serta Tri Bakti Palang Merah Remaja,
kejujuran, sportifitas, serta berprilaku baik selama proses
rangkaian kegiatan

2.

Keputusan Panitia bersifat mutlak dan tidak dapat
diganggu gugat.

3.

Peserta bertanggung jawab sendiri atas semua yang
dialami selama mengikuti kegiatan termasuk semua
akibat dengan pihak ketiga. 

4.

Pelanggaran-pelanggaran atau kecurangan yang
dilakukan pada Olimpiade PMR Online akan di kenakan
sanksi pengurangan nilai sampai dengan didiskualifikasi

5.

Penentuan sanksi dan diskuaifikasi merupakan hasil
rapat internal pengawas PMI dan Panitia

6.

y
B. Gangguan : 
Merupakan halangan atau kendala diluar kekuasaan panitia
yang dapat membuat kegiatan tidak dapat dilanjutkan, baik
bersifat sementara ataupun tetap pada sebagaian/seluruh
rangkaian kegiatan. Apabila hal tersebut terjadi maka
kegiatan akan dijadwalkan ulang.

Setiap Peserta WAJIB Membaca dan
memahami dengan baik teknis

Pelaksanaan Olimpiade PMR Online
yang terdapat pada Menu FAQ dan

Menu Tutorial

Tata Tertib dan GanguanO 5

14



Panitia OPON mengajak
seluruh peserta untuk
menjunjung tinggi KEJUJURAN
dan SPORTIFITAS dalam
pelaksanaan Olimpiade PMR
Online secara daring

Panitia OPON  menghimbau
kepada seluruh peserta untuk
Bersama-sama melakukan
pengawasan, jika ditemukan
peserta lain yang melakukan
kecurangan diharapkan untuk
melaporkan.

Panitia OPON  berupaya
mengurangi Pelanggaran dan
kecurangan, salah satunya
dengan memanfaatkan
Aplikasi Zoom sebagai media
pengawasan dan live Score
untuk Monitoring 

Pelanggaran atau kecurangan
akan di kenakan sanksi
pengurangan nilai sampai
dengan diskualifikasi yang
ditentukan kemudian oleh
Pengawas dari PMI dan Panitia
dalam rapat internal.

Mematikan Kamera Zoom, Meninggalkan Tempat,
Bekerjasama, menanyakan jawaban ke peserta lain,

Komunikasi baik secara langsung maupun tidak langsung
dengan /Pembina/Peserta lain, menoleh/melihat

perangkat peserta lain, atau perilaku lainnya yang
berpotensi menimbulkan pelanggaran

Pelanggaran

Kejujuran

Pengawasan sanksi

Laporan

CONTOH PELANGGARAN

x

O 5
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l
OPSI 1

INDIVIDU
OPSI 2

KELOMPOK

PENGGUNAAN ZOOM

Panitia OPON memberikan 2 Opsi
yang bisa dipilih dalam penggunaan Zoom
pada Simulasi dan Pelaksanaan Olimpiade

PMR Online

Opsi ini digunakan bagi peserta
yang menginginkan

menggunakan ZOOM secara
mandiri dengan tempat/ruang

terbatas seperti Kamar, Ruangan
terbatas Tertentu atau

sejenisnya

Opsi ini digunakan bagi peserta
yang menginginkan

menggunakan ZOOM secara
berkelompok dengan tempat/
ruang yang lebih besar seperti
Lab Komputer, Ruangan besar

Tertentu atau sejenisnya

O 5
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e
PESERTA

Perangkat yang digunakan untuk Zoom Meeting adalah
perangkat lain yang TIDAK digunakan mengerjakan Soal
(bisa berupa Smartphone/Laptop)

1.

Peserta HARUS terlihat dalam Zoom Meeting selama
pelaksanaan Olimpiade PMR Online berlangsung.

2.

Nama User dalam Zoom Meeting HARUS sesuai dengan
petunjuk

3.

Peserta WAJIB masuk 30 menit sebelum pelaksanaan4.
Link Zoom meeting akan dipublikasi pada Grup5.

Perangkat yang
terkoneksi dengan

ZOOM
(Smartphone /

Laptop)

OPSI 1
INDIVIDU

PENGGUNAAN ZOOM

Visualisasi

Ruang dan tempat
menyesuaikan masing-masing

kebutuhan Peserta

O 5
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f
PESERTA 1

PESERTA 2

PESERTA 5

PESERTA 4

PESERTA 3

Perangkat yang
terkoneksi

dengan ZOOM
(Smartphone /

Laptop)

PENGGUNAAN ZOOM

Perangkat yang digunakan untuk Zoom Meeting adalah
perangkat lain yang TIDAK digunakan mengerjakan Soal
(bisa berupa Smartphone/Laptop)

1.

Peserta HARUS terlihat dalam Zoom Meeting selama
pelaksanaan Olimpiade PMR Online berlangsung.

2.

Nama User dalam Zoom Meeting HARUS sesuai dengan
petunjuk

3.

Peserta WAJIB masuk 30 menit sebelum pelaksanaan4.
Link Zoom meeting akan dipublikasi pada Grup5.

OPSI 2
KELOMPOK

Visualisasi

Ruang dan tempat
menyesuaikan kebutuhan
masing-masing kelompok

O 5
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o
KETENTUAN LAIN

Hal-hal yang belum
diatur dalam petujuk

teknis ini akan
ditentukan kemudian

secara khusus oleh
panitia

Paniia Menyediakan
Grup WA/Telegram

untuk mempermudah
komunikasi 

Panitia berhak
merubah petunjuk
teknis, bila terjadi

keadaan memaksa
atau jika dianggap

perlu

Dengan
mendaftarkan diri
peserta dianggap
mengerti, tunduk
dan patuh pada

peraturan
Olimpiade PMR

Online.

01

02
03

04

SCORE

Adalah fitur yang memungkinkan
siapapun dapat melihat progress
Olimpiade PMR Online secara realtime. Hal
ini dilakukan sebagai bentuk Transparansi
dan pengawasan terhadap kegiatan yang
sedang berlangsung.

O 5
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Technical Meeting
Sabtu, 1 Februari 2025
Pukul 09.00 WIB
Via daring, Link akan di
informasikan menyusul

Pendaftaran
1 - 31 Januari

2025

Simulasi CBT
Sabtu, 8 Februari

2025

Pelaksanaan
Sabtu, 15 Februari 2025
CBT se-Kabupaten, se-
Provinsi, Se-Indonesia
Minggu, 16 Februari 2025
Presentasi Grand Final
jenjang Se-IndonesiaeSertifikat

Dapat di Unduh mulai tanggal
1 Maret 2025

Pukul 12.00 WIB

Keterangan
Jadwal Bersifat Tentatif

TANGGAL PENTING
g
O 5

20



h

Demikian Petunjuk Teknis Kegiatan Olimpiade
PMR Online V se-Indonesia Tahun 2025. Untuk
perkembangan informasi, maka setiap peserta
dihimbau agar selalu memantau website resmi
olimpiadepmr.online dan bergabung dalam
grup yang telah disediakan panita untuk update
informasi tebaru.

Semoga dengan kegiatan ini dapat menjadi
parameter mengukur keberhasilan pembinaan
yang telah diberikan kepada anggota PMR, serta
sebagai bekal untuk dapat mengabdi pada
masyarakat dari ilmu yang diperoleh.

Akhir kata kami sebagai panitia memohon
maaf bila terdapat kesalahan dalam
penyampaian informasi ini dan kami beharap
masukan yang membangun demi kebaikan
kegiatan ini berikutnya, semoga Allah SWT Tuhan
yang Maha Esa meridhoi kegiatan ini, amin.

Hormat Kami
Ketua Panitia

Fajar I Kurniawan

PENUTUPO 5
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Terima kasih

www.olimpiadepmr.online

Setiap Peserta WAJIB Membaca dan memahami
dengan baik teknis Pelaksanaan Olimpiade PMR

Online yang terdapat pada Menu FAQ.

olimpiadepmr.online

SCAN ME! k
O 5
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